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,,Czy wprowadzié czesciowg
prohibicje?” Sposoby przeciwdziatania
Zjawisku pijanstwa w wojewoddztwie
Slaskim w drugiej potowie lat 40.

XX wieku
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Streszczenie

Po II wojnie $wiatowej w calej Polsce odnotowywano zjawisko naduzywania alkoholu. W nalég popa-
dali wojskowi, milicjanci, funkcjonariusze UB, ORMO-wcy, i dzialacze partyjni. Pijanstwo obserwowano
wérod zawodowych szoferéw, urzednikow i przedstawicieli kadr kierowniczych. Ulegali mu wykwalifikowa-
ni i niewykwalifikowani robotnicy. Masowo pito zaréwno w miastach jak i na wsi. Od alkoholu nie stronita
w tym czasie kobity, mlodziez, a nawet dzieci. Na podstawie Zrodet archiwalnych i prasowych w artykule
przedstawiono skale zjawiska alkoholizmu wystepujacego w wojewddztwie $laskim w latach 1945-1950 oraz
dziatania podjete w celu jego ograniczenia. Do ukazania ponadregionalnego tta problemu obejmujacego
w powojennej Polsce rézne grup spotecznych wykorzystano takze dostepne opracowania monograficzne.

,,Should partial prohibition be introduced?”. Ways of counteracting
drunkenness in the Silesian Province in the second half of the 1940s

Keywords: prohibition, alcoholism, Upper Silesia, Silesian province, communists authorities

Summary

After World War II, the phenomenon of alcohol abuse was noted throughout Poland. Military officers,
militiamen, UB officers, ORMO officers, and party activists tended to fall into addiction. Drunkenness
was observed among professional chauffeurs, clerks and representatives of managerial cadres. Skilled and
unskilled workers succumbed to it. There was mass drinking in both urban and rural areas. Women, young
people and even children did not shy away from alcohol at that time. Based on archival and press sources,
the article presents the scale of the alcohol abuse phenomenon in the Silesian Voivodeship in the years
1945-1950 and the measures taken to curb it. Available monographic studies were also used to show the
supra-regional background of the problem involving various social groups in the post-war Poland.

pazdziernika 1945 roku w Ministerstwie Zdrowia odbyta sie konfe-
2 9 rencja po$wiecona walce z alkoholizmem. O nalogu, ktéremu ulegaty

wowczas rozne grupy spoleczne i wiekowe (w tym matki wychowujace
dzieci), dyskutowali szefowie resortéw zdrowia i sprawiedliwo$ci, a takze przed-
stawiciele partii politycznych oraz réznych organizacji spotecznych i zwigzkowych
(»Konferencja w sprawie walki z alkoholizmem”, 1945). Ograniczenie zjawiska nad-
miernego picia nie bylo nowym zagadnieniem. W ramach prowadzonej polityki
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spolecznej z podobnego rodzaju problemem mierzyly si¢ juz wtadze miedzywojen-
nej Polski, jednak po zakonczeniu II wojny $wiatowej do jego pierwszorzednych
przyczyn dolaczyly tragiczne doswiadczenia lat 1939-1945. W niniejszym artykule
nakreslona zostata skala powojennego alkoholizmu oraz gléwne sposoby, jakie sto-
sowano przy jego przeciwdziataniu. Analizie poddano przede wszystkim materiat
zrédtowy wytworzony w ramach dziatan antyalkoholowych, prowadzonych w ob-
rebie powojennego wojewddztwa $laskiego. Dane ogolne, prezentujace problem
natogu alkoholowego i sposoby jego ograniczenia w powojennej Polsce, w sposéb
syntetyczny w odniesieniu do calego kraju opisano juz w wydanych w ostatnich
latach publikacjach (Kosinski, 2008; Kosinski, 2020, s. 261-262; Zaremba, 2012).
Wydawnictwa te jednak nie ujmuja w sposéb szczegétowy wojewddztwa $laskiego.
Ramy chronologiczne artykulu obejmujg lata 1945-1950, kiedy to nadmierne picie
alkoholu w wielu $rodowiskach zyskalo status swoistego rodzaju normy spoleczne;j.
Przetom lat 40. i 50. XX wieku nalezy z kolei traktowac¢ jako cezure w formie pomo-
cy udzielanej osobom uzaleznionym od alkoholu. Przybrata ona wéwczas charak-
ter bardziej zinstytucjonalizowany. Profilaktyka oraz leczeniem ludzi dotknietych
nalogiem zaczely zajmowac¢ si¢ poradnie przeciwalkoholowe i oddzialy odwyko-
we, natomiast osoby nietrzezwe zatrzymane w przestrzeni publicznej umieszczano
odtad w izbach wytrzeiwien (Kosinski, 2020, s. 261-262). Niemniej istotne w kon-
teksécie przyjetych ram chronologicznych pozostaje takze i to, ze wlasnie w latach
1945-1950 istnialo powojenne wojewddztwo §laskie. W 1950 roku w jego miejsce
utworzono dwie odrebne jednostki administracyjne — wojewodztwo opolskie i ka-
towickie (Fic, 2014, s. 91).

IT wojna $wiatowa przyniosta nie tylko cierpienie i §mier¢ milionéw ludzi, ale
wywotala takze ogdlne obnizenie kondycji psychicznej calej populacji. Strata naj-
blizszych osdb, utrata mienia, grabieze i przemoc seksualna generowaly caly zestaw
zaburzen nerwowych, doswiadczanych w niemal kazdej grupie wiekowej, spotecz-
nej i zawodowej. Nie bez zwigzku ze skalg odnotowywanych dysfunkcji pozosta-
walo spustoszenie, jakiego destrukcyjne wydarzenia lat 1939-1945 dokonaty w ob-
szarze wartosci i sferze moralnoéci. Do tego na psychiczng i spoteczna kondycje po
IT wojnie $wiatowej znaczaco wplywal zanik tradycyjnych wiezi oraz rozbicie rodzin
i wspdlnot sasiedzkich. Uwarunkowania te sprawily, ze osoby niepotrafigce znalez¢
naturalnego emocjonalnego ukojenia, a jednoczesnie chcace zwigkszy¢ poczucie
swej warto$ci i uznania, siegaly po alkohol. W powojennej rzeczywistosci to gtéwnie
za jego sprawa ludzie mogli podnies¢ sobie poziom serotoniny - pozwalajacej na
uzyskanie deficytowych doznan — wyciszy¢ leki i fatwiej znalez¢ niezbednych do to-
warzystwa kompanoéw (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Trzezwo$¢ trzeba
szanowac’, 1947, s. 3). W efekcie w obrebie calej powojennej Polski odnotowywano
niemal powszechne jego naduzywanie.

Zjawisko pijanistwa czy alkoholizmu wpisywalo si¢ przy tym w te psychiczne
konsekwencje IT wojny $wiatowej, ktore ulegaty swoistego rodzaju ,,unormalnieniu”
Elementem tego wycinka powojennej rzeczywistoéci nie byli bowiem wylacznie da-
jacy upust swym niepohamowanym zgdzom pijani czerwonoarmisci (Buryta, 2006,
s. 227); w naldg popadali wojskowi, milicjanci, funkcjonariusze UB, ORMO-wcy
czy dzialacze partyjni (szerzej: Tracz 2010, s. 73-87). Pijanstwo obserwowano réw-
niez wérdd zawodowych szoferéw, urzednikéw i przedstawicieli kadr kierowniczych
(wWielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Pietnowa¢ publicznie alkoholikéw”,
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1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Wiele zalezy od dziewczat”, 1947;
~Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Opodatkowa¢ pijakéw”, 1947), a ulegali
mu takze wykwalifikowani i niewykwalifikowani robotnicy. W efekcie dochodzito
do obnizenia dyscypliny i wzrostu liczby wypadkéw odnotowywanych w zakladach
pracy (Wezwanie do odrodzenia, 1949).

Alkohol masowo spozywano zardwno w miastach, jak i na wsi. Budzace przed
wojng powszechne zgorszenie jego picie przez kobiety po 1945 roku wcale nie po-
wstrzymywalo ich od siggania po kieliszek (Zaremba, 2012, s. 106-118). Odosobnio-
ny wydawatoby sie problem matek-alkoholiczek dostrzezony zostal réwniez przez
powojenng pras¢ (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Rodzice winni dawa¢
przyklad”, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Nauczy¢ i $wiecié przy-
kladem’, 1947). Jedng z jego ponurych konsekwencji byt wzrost liczby przypadkéw
narodzin dzieci z dysfunkcjami fizycznymi i psychicznymi (Wezwanie do odrodze-
nia, 1949). Od alkoholu nie stronita w tym czasie mlodziez, a nawet dzieci. Zdarzato
sie, ze wodke czy piwo swoim nieletnim pociechom podawali ich rodzice (,Wielka
Ankieta Dziennika Zachodniego. Wiele zalezy od dziewczat’, 1947; Zaremba, 2012,
s. 106-118). W efekcie rowniez one ulegaly destrukcyjnym wzorcom. Jeden z po-
morskich nauczycieli w 1947 roku skarzyt sie, ze: ,,dzieci wypedzajg bydlo na pa-
stwisko, upijajac si¢ nawet do nieprzytomnosci. Z tego powodu opuszczaja lekcje
i wola pas¢ bydlo, anizeli i$¢ do szkoly. Poruszylem te sprawe z rodzicami na specjal-
nym zebraniu, lecz skutek prawie zaden” (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego.
Wiele winna okupacja’, 1947). Dochody rodziny do$wiadczonych uzaleznieniem
w znacznej cze$ci pochlaniat alkohol. Jego naduzywanie czesto prowadzito nawet
do utraty jakichkolwiek srodkéw do Zycia, gdyz pijacy po prostu tracili swe posady,
a nierzadko i wolno$é¢ — wzrost liczby przestepstw dokonywanych w stanie nietrzez-
wosci wyraznie ilustruje powojenna statystyka. Dorastajace w pijackim - a bywalo
ze 1 przestepczym - $rodowisku dzieci popadaly za$ w zaniedbanie i gtéd (,Wielka
Ankieta Dziennika Zachodniego. Wiele zalezy od dziewczat’, 1947; ,Wielka Ankieta
Dziennika Zachodniego. Wiele winna okupacja’, 1947). Naduzywanie alkoholu bylo
takze jednym z czynnikéw generujacych wzrost zakazen chorobami wenerycznymi
(Wezwanie do odrodzenia, 1949), ktorych skala w powojennym wojewddztwie §la-
skim osiagneta rozmiar epidemii (Tracz, 2016, s. 152-153).

Po 1945 roku aby si¢ upi¢, nie szukano specjalnego miejsca czy okazji. Kon-
sumpcja alkoholu przestata ogranicza¢ si¢ do melin, restauracji i prywatnych miesz-
kan. Pito go podczas potancowek, rozgrywek pitki noznej, w szkotach, $wietlicach,
hotelach robotniczych, ulicznych bramach, na targach czy podrézujac srodkami
komunikacji publicznej (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Mlodziez wal-
czy z pijanstwem’, 1947). Na zapotrzebowanie starat sie odpowiada¢ éwczesny ry-
nek. Alkohol mozna bylo naby¢ u handlujacych nim na ulicach bimbrownikow,
w sklepach, herbaciarniach, kawiarniach, paszteciarniach, cukierniach czy kioskach
z woda sodowsg. Czgsto prowadzacy tego rodzaju punkty pozwalali takze na jego
bezposrednig konsumpcje w miejscu zakupu (,,Okolnik nr 370/46 w sprawie prze-
kraczania przepiséw ustawy przeciwalkoholowej”, 1946). Sprzedaz wodki czy wina
w wyposazonych w odpowiednie do tego bufety teatrach, kinach, miejscach orga-
nizacji masowych widowisk czy w wiejskich szynkach czesto odbywata sie z kolei
bez dopelnienia wszystkich niezbednych formalnosci, w tym uprzedniego uzyska-
nia wymaganej prawem koncesji (,Pismo Ministerstwa Aprowizacji i Handlu do
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Urzedu Wojewddzkiego Slasko-Dabrowskiego w sprawie koncesjonowania bufetéw
w miejscach rozrywkowych z dn. 15 listopada 19467, 1947). Bez wzgledu na miejsce
sprzedazy - uprawnione do tego badz nie - alkohol czesto kupowano na wynos
w roznego typu dostepnych naczyniach (w tym otwartych) (,,Pismo Ministerstwa
Aprowizacji i Handlu do Urzedu Wojewédzkiego Slasko-Dabrowskiego w sprawie
obowiazku sprzedazy wyrobéw alkoholowych Monopolu Spirytusowego w na-
czyniach zamknietych przez przedsiebiorstwa przemystu gastronomicznego z dn.
30 grudnia 1946, 1947). Wiadze - zaréwno te centralne, jak i wojewddzkie — nie
mogly przejs¢ obojetnie wobec skali powstajacych na tle jego konsumpcji patologii.
Propagandowo gloszac, Ze picie to spadek po okupacji niemieckiej (,,Wielka Ankieta
Dziennika Zachodniego. Wiele winna okupacja’, 1947) oraz kapitalizmie i feuda-
lizmie (Kosinski, 2020, s. 260), inicjowaly réznego rodzaju kampanie antyalkoho-
lowe. W oparciu o dostepne $rodki administracyjne i karne oraz site oddziatywan
$rodowisk spotecznych, zawodowych, religijnych i medialnych prébowano dopro-
wadzi¢ do chociaz czg$ciowego ograniczenia niepozadanych w tym zakresie zjawisk.

W obrebie powojennego wojewddztwa $laskiego na poziomie administracyj-
nym w pierwszej kolejnodci podjeto kroki majace skutkowaé upowszechnieniem
i wdrozeniem regulacji obowigzujacych w zakresie sprzedazy i dostgpnosci napo-
jow alkoholowych. W potowie 1946 roku do takich wlasnie dzialan na podlegtym
sobie terenie zobligowani zostali przez Urzad Wojewddzki starostowie powiatowi
i prezydenci miast (,Okdlnik nr 370/46 w sprawie przekraczania przepiséw usta-
wy przeciwalkoholowej”, 1946). Formalnie w okresie powojennym kwesti¢ sprze-
dazy i dostepnosci alkoholu w Polsce regulowata ustawa z dnia 21 marca 1931
roku O ograniczeniach w sprzedazy, podawaniu i spozyciu napojow alkoholowych
(przeciwalkoholowa) (,Ustawa z dnia 21 marca 1931 r. o ograniczeniu w sprzeda-
zy, podawaniu i spozyciu napojéow alkoholowych (przeciwalkoholowych)”, 1931).
Zabraniala ona m.in. ich sprzedazy w odlegtosci 100 metréw od przedsiebiorstw
zatrudniajacych powyzej 50 pracownikdw, szkot, kosciotéw i cmentarzy. Osoby fa-
migce jej zapisy mialy stawac przed obliczem sadéw obywatelskich, ktére na pod-
stawie dekretu z dnia 22 lutego 1946 roku Prawo o sgdach obywatelskich (,,Ustawa
z dnia 21 marca 1931 r. o ograniczeniu w sprzedazy, podawaniu i spozyciu napo-
jow alkoholowych (przeciwalkoholowych)”, 1931) powolano w kazdej gminie wiej-
skiej i miejskiej. Zakaz nielegalnego wytwarzania napojow alkoholowych oraz ich
sprzedazy obowiazywal z kolei na mocy dekretu Polskiego Komitetu Wyzwolenia
Narodowego (PKWN) z dnia 12 grudnia 1944 roku O zwalczaniu potajemnego go-
rzelnictwa (,Dekret PKWN z dnia 12 grudnia 1944 r. o zwalczaniu potajemnego
gorzelnictwa’, 1944). Za jego nieprzestrzeganie grozity sankcje w postaci dtugolet-
nich kar wiezienia (do 15 lat) oraz wysokich kar finansowych (od 20 tys. do milio-
na zlotych). Kwestie sankcji wobec lokali gastronomicznych, w ktérych podawano
alkohol wbrew obowigzujacym przepisom, regulowat natomiast dekret z dnia 30 li-
stopada 1945 roku O koncesjonowaniu przedsigbiorstw przemystu gastronomicznego
(»Dekret z dnia 30 listopada 1945 r. o koncesjonowaniu przedsiebiorstw przemystu
gastronomicznego’, 1945). Pozwalal on na odbidr posiadanej koncesji i przymusowa
likwidacj¢ prowadzonej dziatalnosci.

Walka ze zjawiskiem pijanstwa wpisywala si¢ w oczywisty zakres kompeten-
¢ji Milicji Obywatelskiej (MO). Codziennoscig formacji — ktdrej szeregi w okresie
powojennym wcale nie byly wolne od nadmiernego picia i niekompetencji (Tracz,
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2010, s. 73-87) - staly si¢ czeste interwencje, podejmowane w przypadku pijackich
burd (ulicznych badz domowych), libacji czy rodzinnych awantur. Funkcjonariusze
wymierzali grzywny, likwidowali meliny i rozbijali bimbrownie. Do ich obowiagzkéw
nalezalo zatrzymywanie najbardziej krewkich pijakéw oraz podejmowanie czynno-
$ci wobec 0s6b, ktére po pijanemu dopuscily sie pospolitych przestepstw (kradziezy,
zabdjstwa itp.) lub spowodowaly wpadek samochodowy. Milicjanci uczestniczyli tez
w ogledzinach miejsc, w ktorych ludzie - czesto bedacy pod wpltywem alkoholu -
decydowali si¢ na popelnienie samobdjstwa. Generalnie czuwajac nad przestrze-
ganiem unormowan antyalkoholowych w aspekcie karnym, MO byta organem
uprawnionym do podejmowania dzialan sankcyjnych w sytuacji, gdy dochodzito do
naruszenia obowiazujacego w zakresie produkeji, sprzedazy i konsumpcji alkoholu
prawa (,,Sprawozdanie sytuacyjne z 1947 r”, 1947).

Wobec skali powojennego pijanistwa zdecydowano si¢ jednak wzmocni¢ row-
niez prewencyjno-psychologiczng sfere oddzialywan MO. Nie odzegnywatla sie ona
w tym zakresie od wspdlpracy zaréwno z placowkami publicznymi np. z Poradnig
Przeciwalkoholowa przy Panstwowym Instytutem Higieny Psychicznej w Katowi-
cach (Wezwanie do odrodzenia, 1949), jak i instytucjami koscielnymi. W poczat-
kach marca 1947 roku z propozycja wspolnego zintensyfikowania dziatan w zakre-
sie zwalczania alkoholizmu Komenda Wojewddzka MO w Katowicach zwrdcita sig
nawet do miejscowej Kurii Metropolitalnej (Pismo Komendanta Wojewddzkiego
MO do Kurii Biskupiej w Katowniach, 1947, s. 133). Ta w nadestanej dwa miesiace
pdzniej odpowiedzi z zyczliwoscia odniosta sie do pomystu i zgodnie z oczekiwa-
niami Komendy zrelacjonowatla zrealizowane dotad przez miejscowe duchowien-
stwo dziatania (Odpowiedz Kurii Biskupiej w Katowicach do Komendy Wojewddz-
kiej MO w Katowicach, 1947). W zasadzie toczyly sie one niezaleznie od podjetej
przez MO inicjatywy, bowiem juz 9 lutego 1947 roku w parafiach Archidiecezji
Katowickiej odczytano list pasterski jej ordynariusza bp. Stanistawa Adamskiego,
w caloéci poswiecony problemowi naduzywania alkoholu. W jego treéci znalazlo sie
m.in. adresowane do $wieckiego i zakonnego duchowienstwa wezwanie do ,,ratowa-
nia od pijanstwa wiernych” (List Pasterski bp. Stanistawa Adamskiego do wiernych
z dn. 9 lutego 1947 r., 1947). Biskup katowicki oczekiwal zorganizowania w kazdej
z parafii ruchéw abstynenckich. Ocenial, ze zjawisko alkoholizmu dotyczy juz kaz-
dej z warstw spolecznych — nawet kobiet (List Pasterski bp. Stanistawa Adamskiego
do wiernych z dn. 9 lutego 1947 ., 1947, s. 132). Jednoczesnie przestrzegal matzon-
kéw przed spozywaniem ,wodki, samogonu, absyntu, bo tylko wtedy rodzi¢ im sie
beda dzieci zdrowe, piekne, zdolne i twdrcze” (List Pasterski bp. Stanistawa Adam-
skiego do wiernych z dn. 9 lutego 1947 r., 1947, s. 130). Czujnos¢ i opieka rodzicow,
nauczycieli oraz wychowawcéw byly dla niego z kolei warunkiem niezbednym do
wyeliminowania zjawiska pijanstwa wsrod mtodych (List Pasterski bp. Stanistawa
Adamskiego do wiernych z dn. 9 lutego 1947 1., 1947, s. 132). Kwestie nadmiernego
spozycia alkoholu i tego konsekwencji podjeto takze podczas Zjazdu mezéw i mlo-
dziezy, ktéry 4 maja 1947 roku odbyt sie w Piekarach Slaskich (Odpowied? Kurii
Biskupiej w Katowicach do Komendy Wojewédzkiej MO w Katowicach, 1947, s. 134).

Swiadom zagrozenia generowanego skalg naduzywania alkoholu w powojennej
Polsce pozostawal takze Episkopat Polski. W koncu kwietnia 1947 roku gremium
to podjeto decyzje o powolaniu przy Centrali ,,Caritas” w Krakowie Krajowego Re-
feratu Trzezwosci (Pismo Krajowej Centrali Caritas w Krakowie do bp. Stanistawa
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Adamskiego w sprawie utworzenia Referatow trzezwosci z dn. 3 wrzesnia 1947 r.,
1947, s. 135). Jego analogiczne regionalne komorki zaczgto nastgpnie uruchamiaé
w kazdej diecezji. Jednym z pierwszoplanowych zadan Referatu Trzezwosci utwo-
rzonego przez Kurie Metropolitalng w Katowicach bylo pozyskanie niepijacych
$wieckich i duchownych. Jego pracownicy i wspdtpracownicy w poszczegdlnych
parafiach organizowali m.in. spotkania edukacyjne poswiecone skutkom naduzy-
wania alkoholu (Powotanie ks. Jerzego Stokowy na Kierownika Referatu Trzezwosci
przy Diecezjalnym Zwigzku ,Caritas” z dn. 25 sierpnia 1948 r., 1948, s. 149). Do-
ksztalcaniem objeto réwniez kierownikéw stojacych na czele referatéw. W koncu
1947 roku w Warszawie odbyt si¢ dla nich kilkudniowy kurs ,, Alkoholizm i jego
znacznie” (Pismo Krajowej Centrali Caritas w Krakowie do bp. Stanistawa Adam-
skiego ws. Kursu przeciwalkoholowego z dn. 14 listopada 1947 r., 1947, s. 138-139).
Zgodnie z wytycznymi Episkopatu w Archidiecezji Katowickiej przystapiono takze
do ponownego organizowania parafialnych bractw trzezwosci (Pismo Kurii Bisku-
piej w Katowicach do ks. Jana Rzepki ws. organizacji Bractw Trzezwosci w diecezji
katowickiej z dn. 26 stycznia 1948 1., 1948, s. 144).

Réwniez wéréd wiernych Kosciota ewangelicko-augsburskiego oraz Kosciola
ewangelicko-metodystycznego odnotowywano wzrost przypadkéw nalogowego
picia. Podobnie jak miato to miejsce w odniesieniu do Kosciota katolickiego, ne-
gatywny trend panujacy w obrebie powojennego wojewddztwa $laskiego $wieccy
i duchowni obu tych protestanckich wyznan prébowali powstrzymywac przy uzyciu
réznych $rodkéw dydaktycznych, psychologicznych i sakralnych (,Wielka Ankieta
Dziennika Zachodniego. Nauczy¢ i §wieci¢ przyktadem”, 1947).

Do odpowiedniego zachowania wzgledem ,szerzacego si¢ na terenie calego
kraju” alkoholizmu zostalo takze wezwane $rodowisko lekarskie. Minister Zdro-
wia, w wydanym wiosng 1946 roku okoélniku, zwracal uwage nie tylko na potrzebe
zgodnych z 6wczesna sztukg medyczng dzialan terapeutycznych, ale takze nakazy-
wal pracownikom stuzby zdrowia, aby byli ,,przyktadem dla spoteczenstwa” i unikali
»zarowno w lokalach i miejscach publicznych a nawet i w miejscach prywatnych
zebran towarzyskich naduzywania alkoholu” (,,Pismo okdlne ministra zdrowia
ws. stosunku pracownikéw stuzby zdrowia do zagadnien walki z alkoholizmem
z dn. 23 kwietnia 19467, 1946). Medycy z powojennego wojew6dztwa $laskiego z tre-
$cig tak brzmigcych zalecerh mogli zapozna¢ si¢ m.in. za posrednictwem ,,Slaskiej
Gazety Lekarskiej”, w ktorej je opublikowano.

Bierny wobec problemu alkoholowego nie pozostawal réwniez Polski Czerwo-
ny Krzyz (PCK). Jego dzialajace w obrebie wojewddztwa $laskiego Oddzialy i Kota
przede wszystkim staraly sie organizowa¢ odpowiednie tematycznie prelekcje (Pro-
tokot ze zjazdu Petnomocnikéw Zarzgdu Gléwnego na Oddziaty w Okregu Slgsko-Dg-
browskim odbytego w dn. 23 maja 1948 r. w Katowicach, 1948, s. 103; Sprawozdanie
Opieki Spotecznej w powiecie rybnickim za luty 1948 r., 1948). Ich przygotowanie,
a takze pozyskanie prelegentéw i samych stuchaczy, w pierwszych powojennych
latach nie bylo jednak takie proste. Struktury terenowe PCK generalnie zgtaszaly
w tym czasie rdznego rodzaju problemy natury organizacyjnej i finansowej (Protokot
ze zjazdu Petnomocnikéw Zarzgdu Gléwnego na Oddzialy w Okregu Slgsko-Dgbrow-
skim odbytego w dn. 23 maja 1948 r. w Katowicach, 1948, s. 104-106). W odniesie-
niu do dziatalno$ci upowszechniajacej wiedze o skutkach naduzywania alkoholu
trudnosci odnotowywano przede wszystkim w pozyskiwaniu lekarzy w charakte-
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rze wykladowcédw. Ogélny deficyt medykéw potegowala powojenna struktura na-
rodowosciowa regionu. Cze$¢ z nich postugiwata sie bowiem wylacznie jezykiem
niemieckim (Protokét ze zjazdu Pelnomocnikéw Zarzgdu Glownego na Oddzialy
w Okregu Slgsko-Dgbrowskim odbytego w dn. 23 maja 1948 r. w Katowicach, 1948,
s. 104), co w kontekscie zadan edukacyjnych PCK stawalo si¢ nie lada problemem.
Do prowadzenia zaje¢c starano si¢ poza tym angazowa¢ przedstawicieli roznych grup
zawodowych i wiekowych, w tym mlodziez. Ta nalezgca do PCK poprzez organizo-
wane dla doroslej publiki pogadanki obrazujace ,,zgubne skutki alkoholizmu” miata
walczy¢ ,,z tg jedna z najstraszniejszych plag” (Protokét z Konferencji Roboczej Pet-
nomocnikéw, Przewodniczgcych Komitetéw Spolecznych i Prezeséw Kot PCK z miast
i powiatéw w Katowicach z dn. 15 maja 1949 r., 1949, s. 164), a zachowujac przy
tym catkowita abstynencje sta¢ sie przykladem dla mtodziezy nalezacej do innych
organizacji lub tej niezrzeszonej (Protokdt z Konferencji Roboczej Petnomocnikéw,
Przewodniczgcych Komitetéw Spotecznych i Prezesow K6t PCK z miast i powiatéw
w Katowicach z dn. 15 maja 1949 r., 1949, s. 164). Realizacja tych idealistycznych za-
tozen w praktyce nie byla jednak taka tatwa. Do prowadzonych przez poszczegélne
Oddzialy i Kola $wietlic wcale nie ciagnely ttumy stuchaczy, a i ich dydaktyczne wy-
posazenie nie bylo zanadto bogate (Protokoét z Konferencji Roboczej Petnomocnikéw,
Przewodniczgcych Komitetéw Spotecznych i Prezesow K6t PCK z miast i powiatéw
w Katowicach z dn. 15 maja 1949 r., 1949, s. 159).

Swoj wktad w walke ze zjawiskiem pijafistwa probowala takze wnies¢ Liga Ko-
biet. W drugiej polowie 1947 roku jej aktywistki z wojewoddztwa $laskiego rozpo-
czely akeje na rzecz prawnego ograniczenia sprzedazy alkoholu w dni wyplat, czyli
pierwszego i pietnastego dnia kazdego miesigca, a takze faktycznego respektowa-
nia zakazu sprzedazy alkoholu nieletnim (Sprawozdanie Wojewédzkiego Wydziatu
Opieki Spotecznej w Katowicach za miesigc wrzesien 1947 r., 1947, s. 313; Sprawoz-
danie Wojewddzkiego Wydziatu Opieki Spolecznej w Katowicach za miesigc wrzesien
1947 r., 1947, s. 313). Czgsciowo zbiezna merytorycznie i czasowo z ta propozycja
pozostawala inicjatywa ustawodawcza, majacg na celu przywrdcenie zapiséw ustawy
przeciwalkoholowej z 1920 roku. Za sprawa Polskiego Towarzystwa Walki z Alkoho-
lizmem , Trzezwos$¢” (Towarzystwo ,, Trzezwo$¢”) jesienig 1947 roku do postéw Sejmu
Ustawodawczego wplynat odpowiedni wniosek (Kosinski, 2008, s. 276-277; ,Glos
ma spoleczenistwo! Czy wprowadzi¢ czeSciowa prohibicje?”, 1947). W swym pier-
wotnym brzmieniu ustawa z 1920 roku calkowicie wykluczata ze sprzedazy napoje
spozywcze o zawartoéci alkoholu powyzej 45% i ograniczata liczbe ich detalicznych
miejsc sprzedazy lub wyszynku do jednego punktu na 2,5 tys. mieszkancéw. Na wsi
wyszynk musial miesci¢ sie w odleglosci minimum 300 metréw od kosciotdw, szkdt,
wiezien, sadow, dworcow, stacji kolejowych, przystani statkow parowych, zaktadow
zatrudniajacych powyzej 100 os6b i doméw modlitwy. Zapisy ustawy zezwalaly tak-
Ze gminom na organizacj¢ w swoim obrebie referendéw dotyczacych wprowadzenia
calkowitego zakazu sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 2,5% alkoholu. O po-
wodzeniu tego rodzaju inicjatywy decydowata zwykla wiekszos¢ gloséw. Obligato-
ryjnie w okreslone dni, §wigta i podczas niektdrych wydarzen prohibicje wprowadza-
no takze na terenie catego kraju. Obowigzywala ona np. od godziny 14:00 w soboty
i inne dni wyplacania robotnikom pensji, w $wieta, a takze m.in. podczas poboru
do wojska, wyboréw i wigkszych zebran ludno$ci. W ustawie przewidziano réwniez
kary za przebywanie w stanie nietrzezwosci w miejscach publicznych oraz za dopro-
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wadzenie do stanu upojenia drugiej osoby. W obu przypadkach sankcja miata forme
grzywny lub aresztu (,Ustawa z dnia 21 marca 1931 r. o ograniczeniu w sprzedazy,
podawaniu i spozyciu napojéw alkoholowych (przeciwalkoholowych)”, 1931).

Medialnie inicjatywe Towarzystwa ,,Trzezwo$¢” w obrebie wojewddztwa $laskie-
go wspart Dziennik Zachodni. Przypominajac zapisy ustawy antyalkoholowej z 1920
roku, redakcja w koncu listopada 1947 roku oglosita wéréd czytelnikow ankiete pod
tytulem Czy wprowadzi¢ czesciowg prohibicje? Ztozyly sie na nig cztery pytania:
»1) Czy sa celowe plebiscyty prohibicyjne? 2) Czy nalezy wprowadzi¢ dni bezalko-
holowe? 3) Jak zapobiec rozpijaniu si¢ mlodziezy? 4) Jak kara¢ nietrzezwych” (,Glos
ma spoleczenstwo! Czy wprowadzi¢ czesciowa prohibicje?”, 1947)? Na przestrzeni
kolejnych czterech tygodni akcja zaowocowata publikacja na tamach gazety blisko
50 listow mieszkancéw wojewodztwa osobiécie doswiadczonych alkoholizmem bli-
skiej osoby, ludzi zatroskanych tym problemem spotecznym oraz przedstawicieli
réznych grup spotecznych i zawodowych, w tym lekarzy.

W opublikowanych wypowiedziach czytelnikéw dominowalo raczej sceptyczne
nastawienie do skuteczno$ci jakiejkolwiek akeji prohibicyjnej. Argumentowano, ze
jej wprowadzenie doprowadzi do nielegalnego obrotu alkoholem, zwigkszenia jego
przemytu i generalnie produkcji bimbru. Nawet popierajacy ide zakazu wniosko-
wali, aby wprowadzi¢ go czasowo, np. na okres trzech miesiecy, a utracone przez
panstwo wplywy podatkowe rekompensowa¢ dorazng dzialalno$cig réznego rodza-
ju podmiotéw, ktére w zaistnialej sytuacji mialy wykorzystywa¢ , kwartalnie cho-
ciazby nie duza ilo$¢ czystego spirytusu na cele dalszej przetworczoscei” (,Wielka
Ankieta Dziennika Zachodniego. Opodatkowa¢ pijakéw”, 1947). Przeciwdziatanie
alkoholizmowi z kwestiami fiskalnymi powiazat takze jeden z duchownych, ktory
w nadestanym do redakgji liscie postulowat dodatkowe opodatkowanie kazdej kolej-
nej sprzedanej ¢wiartki wédki za pomoca specjalnego rodzaju znaczkéw. Uzyskane
w ten sposob dochody proponowat przeznaczy¢ na akcje pomocy zimowej oraz od-
budowe Warszawy. Najczesciej jednak wsréd wypowiadajacych sie w temacie prohi-
bicji przewazal poglad, ze wieksza efektywnos¢ w walce z pijafistwem przyniosg su-
rowe kary i odpowiednie dziatania edukacyjne, prowadzone przez réznego rodzaju
instytucje i organizacje zycia publicznego, takie jak szkoly, partie polityczne, zwigz-
ki zawodowe i towarzystwa spoleczne (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego.
Pietnowa¢ publicznie alkoholikéw”, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego.
Zabawy bez wodki”, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Szkody mate-
rialne i moralne”, 1947).

Jednoznacznego charakteru nie mialy réwniez odpowiedzi na pytanie o wpro-
wadzanie dni bezalkoholowych. Popierajacy pomyst, procz konkretnych dni ty-
godnia ich obowigzywania (zazwyczaj piatku, soboty i niedzieli), proponowali, by
»mozna bylo naby¢ alkohol tylko za recepty lekarskg’, lub ,,aby jednej osobie nie
sprzedawano wiecej wodki jak 0,5 litra”. Zwracano takze uwage na konieczno$é
ograniczenia liczby miejsc, w ktérych nig handlowano. Osoby o przeciwstawnym
pogladzie wykazywaty z kolei bezcelowos¢ inicjatywy, argumentujac, ze ludzie chca-
cy sie napi¢ zaopatrzg si¢ w odpowiednie zapasy alkoholu w dni, w ktdrych jego
sprzedaz bedzie prowadzona catkowicie otwarcie (,Wielka Ankieta Dziennika Za-
chodniego. Pietnowa¢ publicznie alkoholikéw”, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika
Zachodniego. Zabawy bez wodki’, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego.
Czy zakaz skutkuje?”, 1947).
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Z szerokim odzewem wérdd czytelnikow ,,Dziennika Zachodniego” spotkato
sie pytanie o metody przeciwdzialania zjawisku picia mlodziezy. W palecie dzia-
tan majacych chronic ja przed nalogiem najczesciej proponowano odpowiednie te-
matycznie zajecia, realizowane przez nauczycieli i lekarzy w ramach powszechnego
szkolnictwa podstawowego, sredniego i wyzszego. Prezentowang w ich trakcie teorig
wzmacnia¢ chciano specjalnym filmem o zgubnosci picia, opracowanym przez psy-
chiatréw. Zgloszono takze potrzebe wprowadzenia zaje¢ ,walki z alkoholizmem” na
uczelniach ksztalcacych przyszlych pedagogéw. W odpowiednich zajeciach $wietli-
cowych, wycieczkach i rozgrywanych na wolnym powietrzu zawodach sportowych
widziano z kolei droge do efektywniejszego i przede wszystkim bezalkoholowego
sposobu spedzania czasu przez t¢ grupe wiekowa. Odnotowano réwniez potrzebe
sprawowania nad nig odpowiedniego nadzoru, w tym eliminacj¢ picia odbywaja-
cego si¢ podczas réznego rodzaju spotkan towarzyskich. W tym celu proponowa-
no ,wprowadzi¢ stary zwyczaj platnych dyzuréw profesorskich, nauczycielskich
i cztonkow opieki rodzicielskiej, ktérzy kontrolowali by ulice, parki, place, kina, te-
atryirestauracje” (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Wiele winna okupacja’,
1947). W nadestanych wypowiedziach nie zabraklo takze gtoséw domagajacych sie
rzeczywistego respektowania zakazu sprzedazy alkoholu mlodziezy ponizej 18 roku
zycia i niewpuszczania jej do restauracji. Oczekiwano izolowania zdemoralizowa-
nych-uzaleznionych w domach poprawczych. W czesci wypowiedzi skutecznosé za-
inicjowanej walki z pijanstwem mlodych taczono z jednoczesng potrzebg eliminacji
negatywnych wzorcéw kreowanych przez dorostych, a nawet dwczesng satyra (pu-
blikowane w prasie zarty i rysunki) uspoleczniajaca powszechnos¢ picia (,Wielka
Ankieta Dziennika Zachodniego. Pietnowa¢ publicznie alkoholikéw?”, 1947; ,Wielka
Ankieta Dziennika Zachodniego. Zabawy bez wodki”, 1947; ,Wielka Ankieta Dzien-
nika Zachodniego. Ciekawe wypowiedzi kobiet”, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika
Zachodniego. Interesujaca wypowiedz lekarza’, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika
Zachodniego. Wiele winna okupacja’, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Zachod-
niego. Wiele zalezy od dziewczat’, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego.
Opodatkowa¢ pijakéw”, 1947).

Liczne i oryginalne propozycje zawieraly takze wypowiedzi sformutowane w od-
niesieniu do pytania o sposéb karania nietrzezwych. I tak, zgloszong w kilku listach
kare grzywny réznicowano pod wzgledem wysokosci i sposobu naliczania. Jedna
z koncepcji przewidywala, ze za pierwszym razem osoba zakltdcajaca po pijanemu
spok¢j straci polowe pensji, a juz za drugim calg swoja miesieczng wyplate. Inna
z utrzymanych w tym duchu propozycji zakladala, ze po trzykrotnym stwierdze-
niu przez MO pijactwa meza jego pensje zaklad pracy wyplaca¢ bedzie bezposred-
nio zonie. Swoje agresywne i hatasliwe zachowanie pijak miat tez odpokutowywac,
uczestniczac w robotach publicznych. Jeden z czytelnikéw oczekiwal, ze prace w ta-
kiej sytuacji wykonywac bedzie z przywieszona na piersiach tabliczka z napisem ,,al-
koholik”. Pojawila sie takze propozycja, aby pijacym w nadmiarze wymierza¢ kare
w postaci ,,50 batéw rozga trzcinowg” (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego.
Ciekawe wypowiedzi kobiet”, 1947). Jeszcze inng forme publicznego napietnowania
zaproponowala pewna do$wiadczona natogiem meza kobieta. Domagala si¢ ona,
by ,fotografowa¢ ich [alkoholikéw — JM] i zdjecia wystawia¢ na widok publiczny,
aby i oni zobaczyli siebie w tym, nieludzkim stanie” (,Wielka Ankieta Dziennika
Zachodniego. Bardzo powazny argument’, 1947). Z pomystem tym korespondowat
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postulat wywieszania list ,natogowych pijakéw w restauracjach” (,Wielka Ankie-
ta Dziennika Zachodniego. Pietnowa¢ publicznie alkoholikéw”, 1947), w $wietli-
cach zaktadéw pracy, a takze ich publikacji w prasie. Obowigzkiem upubliczniania
nazwisk mtodych ludzi skreslonych za pijanstwo z listy uczniéw chciano z kolei
obarczy¢ dyrektoréw szkot. Oczekiwano, ze do wymierzania kar za naduzywanie
alkoholu wlacza sie takze kierownictwa poszczegdlnych przedsigbiorstw. Dla ich za-
t6g proponowano wprowadzenie specjalnych ,,ksigzeczek trzezwosci” i ,,ksiazeczek
alkoholik6w”. Pierwsza z nich miala potwierdza¢ zachowanie trzeZzwosci w miejscu
pracy, druga — odwrotnie — przeznaczona byla do odnotowywania nietrzezwosci
i - wedle proponowanej koncepcji - dowodzita tez obcigzenia karg utraty czesci
zarobkow na rzecz pomocy dla dzieci, ktérej pijani pracownicy mieli obligatoryjnie
podlegaé. W razie zmiany miejsca pracy obie ksigzeczki miano przekazywac nowe-
mu pracodawcy. Oczekiwano, ze osoby pijace w nadmiarze nie beda powolywane
na stanowiska kierownicze oraz wybierane do rad zaktadowych. Postulowano po-
nadto, by nalogowych alkoholikéw pozbawi¢ praw wyborczych (,Wielka Ankieta
Dziennika Zachodniego. Nauczy¢ i $wieci¢ przykladem?, 1947), mozliwosdci zawie-
rania zwigzkéw matzenskich, a nawet opieki nad dzie¢mi. Te wychowujace sie w ro-
dzinach dotknietych uzaleznieniem pewien czytelnik chcial nawet odbiera¢ i obej-
mowa¢ profilaktycznym leczeniem antyalkoholowym (,Wielka Ankieta Dziennika
Zachodniego. Czy zakaz skutkuje?”, 1947). Odnotowano takze gltosy domagajace
sie natozenia sankcji na lokale sprzedajace alkohol szoferom prowadzacym pojazdy
mechaniczne. Mialy one mie¢ charakter rosnacy - poczatkowo mandatowy, a w ra-
zie recydywy konczy¢ sie odebraniem koncesji (,Wielka Ankieta Dziennika Zachod-
niego. Opodatkowa¢ pijakéw’, 1947). W jednej z opublikowanych wypowiedzi do-
magano sie nawet rozszerzenia tego rodzaju kar na wszystkie karczmy i restauracje,
»gdzie goscie stale upijajg si¢” (,Wielka Ankieta Dziennika Zachodniego. Nauczy¢
i $wieci¢ przykladem”, 1947).

Wsrod tak licznych i réznorodnych wypowiedzi znalazly sie takze i te okoto me-
dyczne. Sposéb na powstrzymanie pijanstwa widziano chociazby w lekach antyalko-
holowych, ktére recydywistom co najmniej trzykrotnie ukaranym juz za alkoholizm
mialy podawac¢ specjalnie powotane do walki z jego plaga komisje. Skala odnotowy-
wanego problemu sktonita tez jednego z wypowiadajacych sie do wniosku, ze elimi-
nacja zjawiska alkoholizmu wymaga wdrozenia dlugoletniego, liczacego co najmniej
25 lat programu zinstytucjonalizowanych dziatan. Z opinig tg zbiezne pozostawaty
glosy nawolujace do fachowego leczenia ludzi dotknietych natogiem alkoholowym
oraz te zauwazajace potrzebe utworzenia specjalnych zakladéw zdrowotnych, w ktd-
rych lekarze mogliby prowadzi¢ odpowiednie dzialania terapeutyczne (,Wielka An-
kieta Dziennika Zachodniego. Pietnowa¢ publicznie alkoholikéw”, 1947; ,Wielka
Ankieta Dziennika Zachodniego. Wiele winna okupacja’, 1947; ,Wielka Ankieta
Dziennika Zachodniego. Opodatkowa¢ pijakow”, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika
Zachodniego. Rodzice winni dawa¢ przyklad”, 1947; ,Wielka Ankieta Dziennika Za-
chodniego. Szkody materialne i moralne”, 1947).

Osrodek, ktory czesciowo w duchu postulatéw czytelnikéw ,,Dziennika Za-
chodniego” wdrozyl szeroki program leczenia alkoholizmu, rzeczywiscie powstat
w wojewodztwie $laskim. W pazdzierniku 1948 roku przy Panstwowym Instytucie
Higieny Psychicznej w Katowicach rozpoczeta dziatalnos¢ pierwsza w regionie po-
radnia przeciwalkoholowa. Trafiajacych do niej pacjentéw, po dogtebnym zbadaniu,
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lekarze psychiatrzy poddawali dtugotrwalej ambulatoryjnej terapii lub kierowali
do osrodkéw stacjonarnych, gdzie chorych pozostajacych w bardziej zawansowa-
nym stadium nalogu obejmowano radykalniejsza formg leczenia. W swej biezacej
dziatalnosci poradnia korzystala takze z informacji uzyskanych o swoich pacjen-
tach w ramach wywiadéw $rodowiskowych, prowadzonych gtéwnie w ich rodzinach
i miejscach zatrudnienia. Informacje o osobach nalogowo pijacych otrzymywata
takze od jednostek MO, z ktérymi prowadzila staltg wspdtprace (Wezwanie do od-
rodzenia, 1949).

W obliczu narastajacego po zakonczeniu II wojny $wiatowej zjawiska pijanstwa
wytyczne wladz, a przy tym i ogélne oczekiwania spoteczne - ktérych medialnym
wyrazicielem pod koniec 1947 roku stat si¢ czesciowo ,,Dziennik Zachodni” - zna-
lazty swoje odbicie w niektérych decyzjach, podejmowanych na szczeblu wiladz
powiatowych, miejskich oraz gminnych wojewddztwa $laskiego. Czes¢ starostow
powiatowych i prezydentéw miast po opublikowaniu w sierpniu 1948 roku przez
Urzad Wojewddzki w Katowicach kolejnego okdlnika, okreslajacego podstawy
prawne i zakres biezgcych dziatan antyalkoholowych, wydala zarzadzenia zakazu-
jace na podleglym sobie terenie sprzedazy i podawania alkoholu w lokalach i miej-
scach publicznych. Zakaz obejmowal trunki powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) i mial obowigzywa¢ od godz. 14:00 w dni wyplat zarobkéw, tj. pierwszego
i pietnastego dnia kazdego miesigca. Od podlegtych prezydentdw i starostéw wladze
wojewddzkie kategorycznie domagaly sie takze respektowania prawa zakazujacego
sprzedazy napojow alkoholowych nieletnim lub uczniom wszelkiego rodzaju szkét
nizszych i $rednich, bez wzgledu na ich wiek. Realizacje zadania obarczono koniecz-
noscig ztozenia specjalnego sprawozdania do nadzorujacego jego wykonanie I wice-
wojewody $laskiego Jerzego Zietka (,,Okdlnik w sprawie wydania zakazu sprzedazy
napojow alkoholowych w dni wyplat zarobkéw z dn. 28 lipca 1948 r”, 1948). Ponadto
w poszczegdlnych gminach indywidualny zakaz sprzedazy alkoholu naktadano tez
na osoby nalogowo od niego uzaleznione (Sprawozdanie Referatu Opieki Spotecznej
w powiecie raciborskim za IV kwartat 1949 r., 1949). Okolicznosciows i obligato-
ryjna dla wszystkich mieszkancéw danej jednostki administracyjnej (powiatu lub
miasta) prohibicje zarzgdzano natomiast w czasie wyborow.

Obowigzkiem sprawozdawczosci z przebiegu walki z pijanstwem (a przy tym
z wtdczegostwem i chorobami wenerycznymi) obarczone zostaly takze referaty opie-
ki spotecznej poszczegélnych miast i powiatéw wojewddztwa Slaskiego. Z raportéw
comiesiecznie przekazywanych do Urzedu Wojewodzkiego wynika, ze na lokalne
spolecznosci prébowano oddzialywa¢ gléwnie ,,przez uswiadamianie [...] o ujem-
nych nastepstwach dla zdrowia jakie powoduje nadmierne uzywanie alkoholu”
(Sprawozdanie Wojewddzkiego Wydziatu Opieki Spotecznej w Katowicach za miesigc
kwiecieri 1948 r., 1948). Dzialania te realizowano przede wszystkim w ramach spe-
cjalnych prelekcji, chociaz zdarzaly sie takze akcje o charakterze plenerowym, pole-
gajace na rozwieszaniu odpowiednich tematycznie afiszéw (Sprawozdanie Referatu
Opieki Spotecznej w powiecie rybnickim za IV kwartat 1948 r., 1948). Jako prelegen-
tow starano si¢ pozyskiwaé przedstawicieli roznych profesji i grup wiekowych, naj-
cze$ciej jednak angazowali sie w nie czlonkowie organizacji statutowo krzewigcych
idee abstynenci. Stad tez wazng role w procesie antyalkoholowej edukacji spote-
czenstwa odgrywaly poszczegdlne Oddzialy i Kota PCK, Towarzystwo ,, Trzezwos¢”
oraz lokalne struktury Caritas. Przeciwdzialanie zjawisku pijafistwa w swej biezacej
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dziatalnosci w czesci miast i powiatéw wojewddztwa starala sie ponadto wykazywac
Liga Kobiet. Gdy zdolano przezwycigzy¢ odnotowywane deficyty kadrowe lub wy-
magaly tego okolicznosci, zagadnienia z zakresu przeciwdzialania alkoholizmowi
omawiali przedstawiciele srodowiska lekarskiego. Taka wlasnie tematyke w stycz-
niu 1948 roku na specjalnym zebraniu burmistrzéw i wéjtéw powiatu rybnickiego
przedstawit miejscowy lekarz powiatowy (Sprawozdanie Referatu Opieki Spolecznej
w powiecie rybnickim za miesigc styczer 1948 r., 1948).

Walczac ze zjawiskiem pijafistwa nie podejmowano jednak szerszych dziatan
fiskalnych. W obliczu powojennych zniszczen i niedoboréw dochody z podatkéow
i pozostalych optat uzyskiwanych ze sprzedazy wyrobéw alkoholowych staly si¢
wazng skladowa budzetu panstwa (Kosinski, 2020, s. 260). Pod koniec 1946 roku do
Urzedu Wojewodzkiego w Katowicach dotarta nawet sporzadzona przez Minister-
stwo Aprowizacji i Handlu wyktadnia przepiséw dekretu z dnia 30 listopada 1945
roku O koncesjonowaniu przedsigbiorstw przemystu gastronomicznego, pozwalajaca
na formalne uznanie lokali gastronomicznych handlujacych alkoholem, a nie posia-
dajacych jeszcze koncesji, za nowe. Nie podlegaly one zatem wymogowi zamkniecia,
lecz ztozenia podania o jej udzielenie (,,Pismo Ministerstwa Aprowizacji i Handlu do
Urzedu Wojewddzkiego Slasko-Dabrowskiego w sprawie koncesjonowania przed-
siebiorstw gastronomicznych w osiedlach wiejskich z dn. 28 grudnia 1946 17, 1947).

Inicjatywa przywracajaca literalnie zapisy ustawy z 1920 roku nie zostala osta-
tecznie zrealizowana. Niemniej jednak wydawane przez wladze w latach 40. i 50.
XX wieku kolejne zakazy administracyjne powielaly wiele szczegélowych rozwia-
zan prawnych obowigzujacych w czasach II Rzeczypospolitej. Konsumpcje alkoholu
probowano takze regulowac poprzez podwyzszanie jego cen. Kazda kolejna dekada
»Polski Ludowej” przynosita od dwoéch do trzech takich podwyzek. Nie byly one
jednak zbyt wysokie, gdyz obawiano si¢ pogorszenia nastrojéw spotecznych i utraty
dochodéw budzetowych. Konsekwentnie od przetomu lat 40. i 50. XX wieku osoby
uzaleznione starano si¢ obejmowac terapia. Na jej potrzeby uruchomiono poradnie
przeciwalkoholowe, dzialajace przy dziennych placéwkach stuzby zdrowia. Wobec
dotkliwiej uzaleznionych wdrozono leczenie zamknigte, prowadzone w wyznaczo-
nych oérodkach odwykowych oraz szpitalach psychiatrycznych. Lecznictwo to bo-
rykalo si¢ jednak z réznego rodzaju deficytami, w tym z brakiem takich lekéw jak
anticol czy esperal. Na poczatku lat 50. XX wieku przystagpiono do tworzenia izb
wytrzezwien. Poczatkowo umiejscowiono je w obrebie poszczegoélnych posterun-
kéw MO, a od 1956 roku powstawaly one juz jako osobne placéwki (Kosinski, 2020,
s.261-262).

Wyrazne wspéldzialanie panstwa i Kosciola katolickiego w walce ze zjawiskiem
pijanstwa zakonczylo si¢ pod koniec lat 40. XX wieku, czego efektem stalo sie m.in.
zaprzestanie dzialalnosci bractw trzezwosciowych (Wodarczyk, 2008, s. 177-182).
Na ten sam okres przypadlo takze rozwigzanie Polskiego Towarzystwa do Walki
z Alkoholizmem ,Trzezwo$¢”, powolano natomiast Spoleczny Komitet do Walki
z Alkoholizmem. W 1950 roku przemianowano go na Gtéwny Spoleczny Komitet
Przeciwalkoholowy i poddano nadzorowi Komisji Centralnej Zwigzkéw Zawodo-
wych (Kosinski, 2020, s. 262).
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